
We listened...

Our Promise to Military Children

You shared with us...

Your preference to be referred to as military children
rather than Service children. 

Being a military child builds resilience and mental
strength through frequent moves, exposure to
diverse cultures, and access to unique opportunities
like special school clubs and events.

However, being a military child can be tough
sometimes.

You might miss your Armed Forces family member
during special times like birthdays or Christmas
and worry when they’re away. They might come
back changed by their experiences, which can
affect how they feel or act.

It can also be hard to leave behind friends, homes,
schools and places you loved. You may feel lots of
emotions and not always know what to do with them.

It is important to you that...

It’s important for everyone in school to understand
what life is like for military children.
 

We want to feel welcome, safe, and proud of who we
are. Schools can help by having clubs and special
events where we can meet other Service children —
“We’re not just a team, we’re a family.”

It’s great to be recognised through things like trips
and, most importantly, by having a voice in school,
especially through the school council. Military children
want to be recognised as a protected group, with
their unique experiences acknowledged and valued.

New military children should feel welcome too, with
buddies and welcome tours. When we feel sad or miss
our parents, it helps to have someone to talk to or do
special activities to share with them.

We promise...

We promise, as Pembrokeshire
County Council, we will work with
schools, educators & governors to...
 

Raise awareness of military children by helping them
share their stories through resources like assemblies
and videos. 

Arrange training to help school staff understand
what it’s like to be a military child and how they can
support military children. 

Connect schools through a Pembrokeshire Military
Children Champion network to share best ideas. 

Create opportunities for military children to come
together, be heard and celebrated through key
events such as Month of the Military Child. 

Work with other groups to improve support for all
military-connected young people.

Ensure military children are represented on the
school council.

Every school with military children should have a
Service Children Champion to make sure they feel
welcome, safe, supported and valued.

Adhere to the Armed Forces Covenant.

In June 2025, Pembrokeshire County Council proudly hosted Wales’ first Service Pupil

Promise event, giving 60 military children a voice to shape how schools and the county

council support them. In line with the Armed Forces Covenant, we listened with due regard

and pledge our continued commitment to recognising, supporting and celebrating all

military connected young people in education here in Pembrokeshire.

Our military children’s pledges to celebrate what matters
most to them - June 2025



Fe wrandasom ni…

Ein Haddewid i Blant y Lluoedd Arfog

Rydym ni’n addo…

IYm Mehefin 2025, cynhaliodd Cyngor Sir Benfro ddigwyddiad cyntaf Addewid i

Ddisgyblion y Lluoedd Arfog, gan roi llais i 60 o blant y lluoedd arfog i siapio sut mae

ysgolion yn y Cyngor Sir yn eu cefnogi nhw. Yn unol â Chyfamod y Lluoedd Arfog, fe

wrandasom yn ofalus a rhoi ein hymrwymiad parhaus i gydnabod, cefnogi a dathlu holl bobl

â chysylltiad i’r lluoedd arfog mewn addysg yma yn Sir Benfro.

Mae addewidion plant milwrol yn dathlu'r hyn sydd
bwysicaf iddyn nhw – Mehefin 2025

Fe rannoch chi…

Eich dewis i gael eich galw yn blant milwrol yn hytrach
na phlant y Lluoedd Arfog.

Mae bod yn blentyn y lluoedd arfog yn adeiladu
gwytnwch a chryfder meddyliol yn sgil symud yn aml, bod
yn agored i ddiwylliannau amrywiol a chael mynediad at
gyfleoedd unigryw fel digwyddiadau a chlybiau ysgol
arbennig. 

Fodd bynnag, mae bod yn blentyn y lluoedd arfog yn galed
ar adegau.

 Efallai y byddwch yn colli eich aelod teulu’r Lluoedd Arfog
yn ystod cyfnodau arbennig fel penblwyddi neu’r Nadolig
ac yn poeni pan maent i ffwrdd. Efallai y byddent yn dod
yn ôl ac wedi newid oherwydd eu profiadau, a all
effeithio’r ffordd maent yn teimlo neu’n ymddwyn.

Gall hefyd fod yn anodd gadael ffrindiau, cartrefi, ysgolion
a’r llefydd rydych yn eu caru. Gallwch deimlo nifer o
emosiynau gwahanol heb wybod beth i wneud â nhw bob
amser.

Mae’n bwysig eich bod yn…

Mae’n bwysig i bawb yn yr ysgol ddeall sut mae bywyd ar
gyfer plant y lluoedd arfog.

Rydym eisiau teimlo croeso, yn ddiogel ac yn falch o bwy
ydym ni. Gall ysgolion helpu drwy gael clybiau a
digwyddiadau arbennig lle gallwn gwrdd â phlant eraill y
lluoedd arfog - “Rydym yn fwy na thîm, rydym yn deulu.”

Mae’n wych cael cydnabyddiaeth trwy bethau fel tripiau,
ac yn bwysicach, trwy gael llais yn yr ysgol, yn arbennig
trwy Gyngor yr Ysgol. Mae plant y lluoedd arfog eisiau cael
eu cydnabod fel grŵp gwarchodedig, gyda’u profiadau
unigryw yn cael ei gydnabod a’i werthfawrogi.

Dylai plant y lluoedd arfog sy’n newydd, deimlo eu bod yn
cael croeso, gyda chyfeillion a theithiau croesawu. Pan
rydym yn teimlo’n drist neu’n colli’n rhieni, mae’n helpu i
gael rhywun i siarad â nhw neu i wneud gweithgareddau
arbennig i rannu gyda nhw.

Rydym ni’n addo, fel Cyngor Sir
Benfro, y byddwn yn gweithio gydag
ysgolion, addysgwyr a
llywodraethwyr i… 

Codi ymwybyddiaeth o blant y lluoedd arfog trwy eu helpu
nhw i rannu eu straeon trwy adnoddau fel gwasanaethau a
fideos.

Trefnu hyfforddiant i helpu staff ysgol i ddeall sut mae’n
teimlo i fod yn blentyn y lluoedd arfog a sut allent gefnogi
plant y lluoedd arfog.

Cysylltu ysgolion trwy rwydwaith Cefnogwyr Plant y
Lluoedd Arfog Sir Benfro i rannu syniadau gorau. 

Creu cyfleoedd i blant y lluoedd arfog i ddod ynghyd, cael
eu clywed a’u dathlu trwy ddigwyddiadau allweddol megis
Mis y Plentyn Milwrol. 

Gweithio gyda grwpiau eraill i wella cefnogaeth ar gyfer
holl bobl ifanc sydd â chysylltiad â’r lluoedd arfog. 

Sicrhau bod plant y lluoedd arfog yn cael eu cynrychioli ar
Gyngor yr Ysgol. 

Dylai pob ysgol gyda phlant y lluoedd arfog gael Cefnogwr
Plant y Lluoedd Arfog i sicrhau eu bod yn teimlo croeso,
yn ddiogel, eu cefnogi a’u gwerthfawrogi.

Glynu at Gyfamod y Lluoedd Arfog.


