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Negeseuon gan dîm SSCE Cymru...
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“Dydd Gŵyl Dewi Hapus! Mae Mis Mawrth yn dod ag arwyddion cyntaf y Gwanwyn ac mae'n atgoffa bod newid yn rhan o bob tymor newydd. Mae 

newid yn rhywbeth y mae llawer o deuluoedd y Lluoedd Arfog yn ei adnabod yn dda, gyda rhai plant y Lluoedd Arfog yn profi symudiadau mynych, 

ysgolion newydd a newidiadau arferol. Mae'r hyblygrwydd hwn yn rhyfeddol, ac mae'r mis nesaf yn cynnig cyfle i gydnabod y cryfder hwnnw. 

Wrth i ni edrych ymlaen at fis Ebrill, mae tîm SSCE Cymru yn eich gwahodd i ymuno â ni i wneud Mis y Plentyn Milwrol eleni yn ddathliad 

gwirioneddol arbennig o holl blant a phobl ifanc y Lluoedd Arfog, eu gallu i addasu, eu dewrder a'u synnwyr o Gymuned.

Gadewch i ni wneud amser i anrhydeddu eu profiadau a thaflu goleuni ar bopeth maen nhw'n ei ddod i'n hysgolion.”
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https://www.facebook.com/people/SSCE-Cymru/100085033424658/
https://twitter.com/SSCECymru


Ein Seren Mawrth y Mis yw Otto Aday! Canwr, cyfansoddwr, amlofferynnwr a 

chynhyrchydd talentog o Gymru o Rondda Cynon Taf. Ochr yn ochr â'i yrfa 

gerddorol lwyddiannus, mae Otto yn ymarferydd gweithdy creadigol 

ymroddedig gyda'r elusen wych Never Such Innocence (NSI). 

Mae SSCE Cymru wedi bod yn falch o bartneriaeth ag NSI ers sawl 

blwyddyn, gan gyflwyno gweithdai creadigol i gannoedd o blant sy'n 

gysylltiedig â'r Lluoedd Arfog a'u cyfoedion ledled Cymru. Mae 

ymrwymiad Otto i'r gwaith hwn wedi bod yn eithriadol. Y llynedd, 

mynychodd bob un o'n pum Gŵyl y Lluoedd Arfog, gan deithio i wahanol 

leoliadau'r Lluoedd Arfog ledled Cymru i gefnogi ac ysbrydoli pobl ifanc. 

Mae ei weithdai yn annog plant i dynnu ar eu profiadau byw, gan 

drawsnewid eu straeon yn eiriau a cherddoriaeth bwerus. Diolch i 

arweiniad Otto, creodd y disgyblion bum cân wreiddiol, sydd bellach ar gael 

ar wefan SSCE Cymru, pob un yn adlewyrchu bregusrwydd ac addasrwydd 

plant y Lluoedd Arfog. Gadewch i ni wneud yn siŵr ein bod ni'n eu 

canu'n uchel ac yn falch drwy'r amser! 

Mae angerdd, cysondeb a gofal gwirioneddol Otto yn ei wneud yn 

llysgennad rhagorol ar gyfer creadigrwydd a llais ieuenctid. Rydym yn 

falch iawn o'i ddathlu fel ein Seren y Mis. 

Diolch, Otto a thîm yr NSI am weithio gyda ni.

Mae hyn yn gyfle i'n tîm gydnabod SEREN SSCE Cymru yn gyhoeddus, a dweud diolch i blentyn y Lluoedd Arofg, 

aelod o staff ysgol, cydweithiwr gwaith, aelod o'r rhwydwaith neu sefydliad sydd wedi cydweithio'n gadarnhaol â ni neu 

wedi dangos cefnogaeth eithriadol i blant milwyr mewn addysg a'u cymuned Lluoedd Arfog lleol. Rydym yn ddiolchgar i 

weithio gydag unigolion a grwpiau gwirioneddol ysbrydoledig sy'n sicrhau bod plant y Lluoedd Arfog yn parhau i deimlo 

eu bod yn cael eu gwerthfawrogi a'u dathlu yma yng Nghymru.
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Cliciwch yma am ragor o wybodaeth am Seren y mis SSCE Cymru

Cliciwch yma am ragor o wybodaeth am Seren y mis SSCE Cymru
i

Seren y mis – Mawrth 2026

Otto Aday
Never Such Innocence

https://www.ottoaday.com/
https://www.neversuchinnocence.com/
https://sscecymru.co.uk/cy/plant-y-lluoedd-arfog/profiadau-plant-y-lluoedd-arfog/
https://www.facebook.com/people/SSCE-Cymru/100085033424658/
https://twitter.com/SSCECymru
https://sscecymru.co.uk/en/about-ssce-cymru/seren-of-the-month/


Llongyfarchiadau i bob ysgol sydd wedi cyflawni eu statws Ysgolion sy’n Cefnogi'r Lluoedd Arfog Cymru.

Hyd yn hyn, mae 46 o ysgolion wedi cyflawni eu statws AFFS Cymru. Mae 46 wedi ennill Efydd, 13 wedi ennill 

Arian a 8 wedi ennill Aur!!

Lansiwyd menter Ysgolion sy’n Cefnogi'r Lluoedd Arfog (AFFS) Cymru SSCE Cymru yn 2022. Mae ysgolion yng 

Nghymru yn cwblhau cyfres o weithgareddau a chamau gweithredu sy'n gysylltiedig â Rhestr Wirio Ysgolion SSCE 

Cymru, gan gynnwys rhai elfennau gorfodol, er mwyn cyflawni eu statws Efydd, yna Arian ac yna Aur. Yr amcanion yw 

ymgorffori arfer da ar gyfer cefnogi plant y Lluoedd Arfog, creu amgylchedd cadarnhaol i blant y Lluoedd Arfog rannu 

eu profiadau ac annog ysgolion i ymgysylltu'n well â chymuned eu Lluoedd Arfog.

 Cliciwch yma i gael rhagor o wybodaeth am Ysgolion sy’n Cefnogi'r Lluoedd Arfog Cymru

Cliciwch yma i gael rhagor o wybodaeth am Ysgolion sy’n 

Cefnogi'r Lluoedd Arfog Cymru

i

46 13 8
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Y mis hwn, rydym yn falch o longyfarch yr ysgolion canlynol am gyflawni eu statws AFFS Cymru: 

Aur: Ysgol CP Prendergast (Sir benfro)

https://sscecymru.co.uk/cy/ysgolion-awdurdodau-lleol/ysgolion-syn-cefnogir-lluoedd-arfog-cymru/
https://www.facebook.com/people/SSCE-Cymru/100085033424658/
https://twitter.com/SSCECymru


Llynedd, lansiodd SSCE Cymru becyn hyfforddi newydd ar alw, dwyieithog ac e-ddysgu ar gefnogi plant milwyr mewn addysg yng Nghymru!!!

Wedi'i ariannu gan Ymddiriedolaeth Cronfa Cyfamod y Lluoedd Arfog, mae pecyn hyfforddi e-ddysgu SSCE Cymru wedi'i gynllunio i roi’r offer a'r hyder i addysgwyr 

ddeall a chefnogi anghenion plant milwyr yn eu lleoliadau addysg yng Nghymru, ond gall unrhyw un a hoffai ddysgu mwy am gefnogi plant milwyr mewn addysg.

Mae'r pecyn hyfforddi AM DDIM hwn yn cynnwys naw pwnc a bydd yn cymryd tua dwy awr i'w gwblhau. Bydd eich cynnydd yn cael ei arbed 

fel y gallwch barhau lle gwnaethoch adael ac ailedrych ar yr hyfforddiant yn ôl yr angen.

Y pynciau sydd wedi'u cynnwys 

yn yr e-ddysgu yw:

- Cyflwyniad i SSCE Cymru

- Y Lluoedd Arfog yng Nghymru

- Profiadau plant y milwyr

- Addysg yng Nghymru

- Adnabod plant milwyr

- Iechyd meddwl a lles

- Gweithgareddau allgyrsiol

- Cyllid i gefnogi plant y milwyr

- Ymchwil a thystiolaeth.
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E-ddysgu SSCE Cymru

Cliciwch yma am fwy o wybodaeth ac i ddechrau'r hyfforddiant

Cliciwch yma am fwy o wybodaeth ac i ddechrau'r hyfforddiant
i

Roedd 100% 

o'r 

cyfranogwyr 

o'r farn bod 

yr e-ddysgu'n 

fuddiol

“Mae sawl rhan 

o'r hyfforddiant 

yma a fydd yn 

effeithio ar fy 

nghefnogaeth ac 

ymarfer o fewn fy 

ysgolion.”
“Roedd y 

clipiau llais a'r 

astudiaethau 

achos yn 

ddefnyddiol 

iawn 

drwyddi.”

“Cysylltiadau 

gwych y byddaf 

yn eu defnyddio 

ac yn 

gynhwysfawr 

iawn. Roeddwn i 

wrth fy modd â'r 

fideos.”

https://www.facebook.com/people/SSCE-Cymru/100085033424658/
https://twitter.com/SSCECymru
https://sscecymru.co.uk/cy/adnoddau/e-ddysgu/
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Mae tîm SSCE Cymru yn gyffrous i lansio'r adnodd newydd hwn, fel ffordd o 

gydnabod bod plant y Lluoedd Arfog yn wynebu profiadau cadarnhaol a heriol.

Gellir defnyddio'r gêm yn ystod gweithgareddau llais plant y Llueodd Arfog neu fel 

adnodd DPP hwyliog i staff. 

Mae'r dyfyniadau sydd wedi'u cynnwys ar y gêm wedi'u cymryd o rai o 

weithgareddau llais plant y Lluoedd Arfog yr ydym wedi'u cynnal dros y flwyddyn 

ddiwethaf. 

Fe wnaethon ni fwynhau chwarae fersiwn maint llawr mawr o'r gêm nadroedd ac 

ysgolion yn ein Gŵyl Lluoedd Arfog gyntaf yng Ngorllewin Cymru ym mis Hydref. 

Cysylltwch â SSCECymru@wlga.gov.uk am gêm nadroedd ac ysgolion AM DDIM ar gyfer eich ysgol

Cysylltwch â SSCECymru@wlga.gov.uk am gêm 

nadroedd ac ysgolion AM DDIM ar gyfer eich ysgol

Gêm nadroedd ac ysgolion SSCE Cymru 

https://www.facebook.com/people/SSCE-Cymru/100085033424658/
https://twitter.com/SSCECymru
https://sscecymru.co.uk/en/service-children/service-childrens-experiences/
mailto:SSCECymru@wlga.gov.uk
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Wrth baratoi ar gyfer Mis y Plentyn Milwrol, mae SSCE Cymru yn falch o lansio 

pum cân, a ysgrifennwyd gan blant y Lluoedd Arfog ledled Cymru mewn 

cydweithrediad â'r cyfansoddwr caneuon, Otto Aday, o Never Such Innocence.

Mae'r caneuon, a grëwyd yn ystod Gwyliau Lluoedd Arfog SSCE Cymru, yn taflu 

goleuni ar eu meddyliau, eu teimladau a'u profiadau byw o fywyd y Lluoedd Arfog. 

Mae'r darnau pwerus hyn yn dal balchder, gwytnwch, cysylltiad a realiti tyfu i fyny 

mewn teulu Lluoedd Arfog yn eu lleisiau eu hunain 

Caneuon plant y Lluoedd Arfog

Cliciwch yma i glywed yr holl ganeuon a chael mynediad i'r geiriau

Cliciwch yma i glywed yr holl ganeuon a chael mynediad i'r geiriau
i

https://www.facebook.com/people/SSCE-Cymru/100085033424658/
https://twitter.com/SSCECymru
https://sscecymru.co.uk/cy/digwyddiadau/mis-y-plentyn-milwrol/
https://sscecymru.co.uk/cy/digwyddiadau/mis-y-plentyn-milwrol/
https://sscecymru.co.uk/cy/digwyddiadau/mis-y-plentyn-milwrol/
https://www.neversuchinnocence.com/
https://sscecymru.co.uk/en/service-children/service-childrens-experiences/#Service-children-songs


Ways for schools to get involved…
- Understand

- Engage

- Celebrate

Sut y gall ysgolion gymryd rhan…
- Deall

- Ymgysylltu 

- Dathlu

Gweler mwy o wybodaeth yma

Gweler mwy 

o wybodaeth 

yma

i

Mae Ebrill wedi'i ddynodi fel Mis y Plentyn Milwrol, sy'n tynnu sylw at y rôl bwysig y mae plant y Lluoedd Arfog yn ei 

chwarae yng nghymuned y Lluoedd Arfog. Mae'n amser i gymeradwyo teuluoedd y Lluoedd Arfog a'u plant am yr 

aberth dyddiol maen nhw'n ei wneud a'r heriau maen nhw'n eu goresgyn.

https://sscecymru.co.uk/cy/digwyddiadau/mis-y-plentyn-milwrol/
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Dydd Gwener 24ain Ebrill yw'r diwrnod i 
'Borffor i fyny' ar gyfer Mis y Plentyn Milwrol!
- Gwisgwch borffor 

- Creu gwaith celf ac arddangosfeydd porffor 

- Tynnwch lun o'r hyn rydych chi'n ei wneud

- Anfonwch eich lluniau i SSCECymru@wlga.gov.uk 

- Postiwch eich llun/iau ar y cyfryngau cymdeithasol (tagiwch 

@SSCECyrmu ar X a Facebook) gan ddefnyddio'r hashnod 

#MotMCCymru – gyda neges i blant y Lluoedd Arfog, gan ddiolch 

iddynt am eu rôl bwysig yng nghymuned y Lluoedd Arfog. 

Diwrnod ‘Porffor i fyny’!!

Cliciwch yma i weld sut mae eraill wedi cymryd rhan mewn diwrnod 'Porffor i fyny' yn y blynyddoedd blaenorol

Cliciwch yma i weld sut mae eraill wedi cymryd 

rhan mewn diwrnod 'Porffor i fyny' yn y 

blynyddoedd blaenorol

i

https://www.facebook.com/people/SSCE-Cymru/100085033424658/
https://twitter.com/SSCECymru
mailto:SSCECymru@wlga.gov.uk
https://twitter.com/SSCECymru
https://www.facebook.com/people/SSCE-Cymru/100085033424658/
https://sscecymru.co.uk/cy/digwyddiadau/mis-y-plentyn-milwrol/
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Mae gennym stoc o fathodynnau porffor Mis y Plentyn Milwrol, ar gael yn Gymraeg 

a Saesneg. 

Os hoffech rai bathodynnau AM DDIM i chi'ch hun, cydweithwyr a phlant y Lluoedd 

Arfog yn eich ysgol, rhowch wybod i ni faint o bob iaith yr hoffech chi, a byddwn yn 

anfon drosodd i chi mewn pryd i'w gwisgo drwy gydol mis Ebrill. 

Bathodynnau Mis y Plentyn Milwrol!! 

Cysylltwch â SSCECymru@wlga.gov.uk i ofyn am fathodynnau

Cysylltwch â SSCECymru@wlga.gov.uk i ofyn am fathodynnau

https://www.facebook.com/people/SSCE-Cymru/100085033424658/
https://twitter.com/SSCECymru
https://sscecymru.co.uk/en/service-children/service-childrens-experiences/
mailto:SSCECymru@wlga.gov.uk
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Mae rheoli achosion ar gael i ysgolion sydd â phlentyn Lluoedd Arfog unigol 

neu nifer fach iawn o blant Lluoedd Arfog sydd ag angen penodol sy’n 

gysylltiedig ag effaith ffordd o fyw eu Lluoedd Arfog.

Cymorth rheoli achosion SSCE Cymru
Gweler mwy o wybodaeth yma

Gweler mwy o 

wybodaeth yma

Mae'r dogfennau hyn yn darparu cyngor gan dîm SSCE Cymru ar gyfer ysgolion ac 

awdurdodau lleol, i'w cynorthwyo wrth wneud cais am gyllid i gefnogi plant y Lluoedd 

Arfog / cymuned leol y Lluoedd Arfog. Mae'r rhestr wirio yn cynnwys camau gweithredu 

a awgrymir i helpu wrth baratoi a chwblhau cais am gyllid. Mae'r ddogfen syniadau ac 

awgrymiadau yn cynnwys enghreifftiau o weithgareddau y gallai ymgeiswyr eu hymgorffori fel rhan o 

brosiectau a ariennir i gefnogi plant y Lluoedd Arfog.

Ar gael yma

Ar gael 

yma

Ddogfen cyngor ariannol SSCE Cymru

Cyllid...

Nod y sesiynau galw heibio anffurfiol hyn yw cefnogi 

ysgolion ac awdurdodau lleol yng Nghymru i gael mynediad 

at gyllid i gefnogi plant y Lluoedd Arfog mewn addysg.

Sesiynau galw heibio sydd i ddod: 

Dydd Llun 9 Mawrth 15:30-16:30

Dydd Iau 26 Mawrth 09:00-10:00

Dydd Mawrth 14 Ebrill 15:30-16:30

i

Yn 2025/26, gall ysgolion ac awdurdodau lleol yng Nghymru wneud cais am gyllid drwy gydol y flwyddyn, i gyflwyno prosiectau sy'n benodol i 

gefnogi plant milwyr mewn addysg, sy'n gysylltiedig â'r cwricwlwm yng Nghymru.

Cronfa Cefnogi Plant Milwyr mewn Addysg yng Nghymru

Brosiectau £1,000 – sy'n agored i bob ysgol ac awdurdod lleol yng Nghymru.

Brosiectau £3,000 – Agored i ysgolion sydd wedi cyflawni statws efydd 

Ysgolion sy’n Cefnogi'r Lluoedd Arfog Cymru a'r holl awdurdodau lleol.

Gweler mwy o wybodaeth yma

Gweler mwy o 

wybodaeth yma

DYDDIAD CAU 

TERFYNOL:

13ain Mawrth

i

Sesiynau galw heibio ariannol

Gweler mwy o wybodaeth yma

Gweler mwy 

o wybodaeth 

yma

i

https://www.facebook.com/people/SSCE-Cymru/100085033424658/
https://twitter.com/SSCECymru
https://sscecymru.co.uk/cy/ysgolion-awdurdodau-lleol/cefnogaeth-rheoli-achosion/
https://sscecymru.co.uk/cy/ysgolion-awdurdodau-lleol/cyllid/
https://sscecymru.co.uk/cy/ysgolion-awdurdodau-lleol/cyllid/
https://sscecymru.co.uk/cy/digwyddiadau/digwyddiadau-i-ddod/
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