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Ffyrdd i deuluoedd y Lluoedd 

Arfog gymryd rhan... 
 

 



 

 

  

Bydd tîm SSCE Cymru yn 

gweithio gyda lleoliadau addysg 

ledled Cymru i gynnal 

gweithgareddau yn ystod y mis 

hwn i ddeall profiadau 

teuluoedd y Lluoedd Arfog, 

ymgysylltu â'ch cymunedau lleol 

yn y Lluoedd Arfog a dathlu 

profiadau unigryw'r grŵp hwn o 

blant a phobl ifanc. 

Mae Ebrill wedi'i ddynodi fel Mis 

y Plentyn Milwrol, sy'n tynnu 

sylw at y rôl bwysig y mae plant 

y Lluoedd Arfog yn ei chwarae 

yng nghymuned y Lluoedd 

Arfog. Mae'n amser i 

gymeradwyo teuluoedd y 

Lluoedd Arfog a'u plant am yr 

aberth dyddiol maen nhw'n ei 

wneud a'r heriau y maent yn eu 

goresgyn. 

Mae'r ddogfen hon yn cynnwys rhai syniadau i 

deuluoedd y Lluoedd Arfog ystyried cymryd rhan 

ynddynt yn ystod Mis y Plentyn Milwrol. 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

  

 

 

 

 

 

 

Diwrnod Porffor i Fyny  

Dydd Gwener 24ain Ebrill yw'r diwrnod i 'Borffor 

i fyny' ar gyfer Mis y Plentyn Milwrol! 

 
Mae diwrnod 'Porffor i fyny' yn ddiwrnod sy'n 

ymroddedig i anrhydeddu plant/pobl ifanc y Lluoedd 

Arfog drwy'r lliw porffor, lliw sy'n cynrychioli pob 

cangen o'r Fyddin. 

'Porffor i fyny' ar ddydd Gwener 24 Ebrill ar gyfer 

Mis y Plentyn Milwrol! 

• Gwisgwch borffor 

• Creu gwaith celf ac arddangosfeydd porffor 

• Dathlu a diolch i'ch plant Lluoedd Arfog am y rôl 

bwysig y maent yn ei chwarae yng nghymuned y 

Lluoedd Arfog trwy unrhyw un o'r syniadau yn y 

llyfryn hwn 

• Tynnwch luniau o'ch dathliadau 

• Rhannwch luniau gyda SSCECymru@wlga.gov.uk 

a thagio @SSCECyrmu ar gyfryngau cymdeithasol 

(X a Facebook). 

 

https://twitter.com/SSCECymru
https://www.facebook.com/people/SSCE-Cymru/100085033424658/


 

  

DATHLU 
Profiadau plant y Lluoedd Arfog 

Gwisgwch borffor a 'porffor i fyny' eich 

cartref i ddathlu diwrnod Porffor I fyny ar 

ddydd Gwener 24 Ebrill. 

Cynnal gweithgareddau codi arian a rhoi'r 

elw i elusen leol neu genedlaethol y 

Lluoedd Arfog. 

Creu gwaith celf ar thema porffor a dant 

y llew. 

Gofynnwch am lyfrau ac adnoddau am 

ddim i'ch plant gan Reading Force. 

Annog plant y Lluoedd Arfog i fod yn 

greadigol a chynhyrchu darn creadigol 

sy'n arddangos eu profiadau o fod yn 

rhan o deulu y Lluoedd Arfog. 

Siaradwch ag ysgol eich plentyn am 

ffyrdd y gallent gymryd rhan yn Mis y 

Plentyn Milwrol. 

 

Cwblhau taflenni gweithgareddau, 

posau a chwiliadau geiriau ar thema'r 

Lluoedd Arfog, ar gael gan Little 

Troopers. 

Creu arddangosfa i ddathlu Mis y Plentyn 

Milwrol gan ddefnyddio celf porffor. 

Ystyriwch gynnig cyflwyno cyflwyniad 

byr neu weithgaredd yn ysgol eich 

plentyn. 

Cefnogi plant i gystadlu yng 

Nghystadleuaeth Barddoniaeth a Chelf 

Never Such Innocence. Ar agor 1 Ebrill 

- 1 Mai. 

Canu'r caneuon a ysgrifennwyd gan 

blant y Lluoedd Arfog yng Nghymru, a 

gynhyrchwyd gyda Never Such 

Innocence. 

 

Cefogi’ch plant y Lluoedd Arfog i 

ysgrifennu cerdyn diolch i rywun a'u 

helpodd neu a oedd yn ffrind da iddynt 

pan gyrhaeddon nhw'r ardal. 

 

Helpwch blant y Lluoedd Arfog i ddysgu 

am rôl eu rhiant, creu stori gyda'ch 

teulu ar antur a'i rhannu gyda'ch teulu 

a'ch ffrindiau. 

http://www.readingforce.org.uk/
https://www.littletroopers.net/little-troopers-at-school/resources-for-schools/
https://www.littletroopers.net/little-troopers-at-school/resources-for-schools/
https://www.neversuchinnocence.com/month-of-the-military-child
https://sscecymru.co.uk/cy/plant-y-lluoedd-arfog/profiadau-plant-y-lluoedd-arfog/
https://sscecymru.co.uk/cy/plant-y-lluoedd-arfog/profiadau-plant-y-lluoedd-arfog/


 

 

 



 

  
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Caneuon plant y Lluoedd Arfog 

Mae'r pum cân a'r geiriau ar gael ar 

dudalen we profiadau plant y Lluoedd 

Arfog SSCE Cymru. 

Mewn cydweithrediad â Never Such Innocence, mae SSCE Cymru 

yn falch o lansio pum cân, a ysgrifennwyd gan blant y Lluoedd 

Arfog ledled Cymru mewn cydweithrediad â'r cyfansoddwr caneuon 

Otto Aday. Mae'r caneuon hyn, a grëwyd yn ystod Gwyliau Lluoedd 

Arfog SSCE Cymru, yn taflu goleuni ar eu meddyliau, eu teimladau 

a'u profiadau byw o fywyd Gwasanaeth.  

Mae'r darnau pwerus hyn yn dal balchder, gwytnwch, cysylltiad a 

realiti tyfu i fyny mewn teulu Lluoedd Arfog yn eu lleisiau eu hunain 

🎶  

 

 

https://sscecymru.co.uk/cy/plant-y-lluoedd-arfog/profiadau-plant-y-lluoedd-arfog/
https://sscecymru.co.uk/cy/plant-y-lluoedd-arfog/profiadau-plant-y-lluoedd-arfog/

