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Negeseuon gan dîm SSCE Cymru...
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“Wrth i Chwefror gyrraedd, mae y mis bach yn dod â lifft i'r flwyddyn. Er ei bod hi'n dal i fod yn aeaf yng Nghymru, mae'r dyddiau ysgafnach yn 

awgrymu nad yw'r gwanwyn yn bell i ffwrdd, ac mae'r hanner tymor nesaf yn cynnig seibiant haeddiannol i ddisgyblion a staff cyn y misoedd prysur 

sydd i ddod. 

Eleni, mae tîm SSCE Cymru eisoes wedi bod yn gweithio'n galed, gan gyfarfod i lunio cynlluniau cyffrous ar gyfer Mis y Plentyn Milwrol 2026. 

Rydym yn edrych ymlaen yn fawr at glywed sut y bydd ysgolion ledled Cymru yn dathlu eu plant a phobl ifanc sy'n gysylltiedig â'r Lluoedd Arfog, 

ac rydym yn barod i'ch cefnogi bob cam o'r ffordd. Os yw'ch ysgol yn ystyried cynnal gweithgaredd, digwyddiad neu brosiect ac eisiau help i gael 

gafael ar gyllid, fe welwch ddigon o syniadau ac arweiniad ar dudalen we Mis y Plentyn Milwrol SSCE Cymru. 

A gyda Dydd Sant Ffolant ar y gorwel, byddwn yn eich gadael gydag: Mae rhosod yn goch, fioled yn las, os yw'ch ysgol yn cefnogi plant y 

Gwasanaeth, rydyn ni yma i chi! Gallwch gyrraedd ein tîm yn SSCECymru@wlga.gov.uk Diolch/thank you!”
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Mae Cynghorydd Liz Roberts, Aelod Ward Betws y Coed a Threfriw a 

Hyrwyddwr y Lluoedd Arfog Cyngor Sir Conwy, yn cael ei chydnabod fel 

Seren y Mis Chwefror am ei hymroddiad eithriadol i gymuned y Lluoedd 

Arfog ac i Wasanaethu plant a phobl ifanc ledled Conwy. Yn ei rôl, mae 

Liz wedi cymryd rhan mewn ystod eang o ddigwyddiadau, cyfarfodydd 

a chynadleddau, bob amser yn dangos ymrwymiad gwirioneddol i 

sicrhau bod y plant hyn a'u teuluoedd yn teimlo eu bod yn cael eu 

cefnogi a'u deall.

Mae ei natur rhagweithiol a'r mewnwelediad proffesiynol y mae'n dod â 

hi'n ei gwneud hi'n gyfrannwr gwerthfawr ym mhob ymgysylltiad. Mae 

Liz yn chwilio am gyfleoedd i gryfhau partneriaethau ac amlygu 

anghenion plant y Lluoedd Arfog yn y rhanbarth. Mae tîm SSCE Cymru 

yn hynod ddiolchgar am ei chefnogaeth barhaus, ei eiriolaeth a’i 

pharodrwydd i hyrwyddo lleisiau dysgwyr sy'n gysylltiedig â'r Lluoedd Arfog. 

Hoffem hefyd gydnabod cyfraniad hanfodol Gwasanaethau Addysg 

Conwy. Mae eu cydweithrediad parhaus â SSCE Cymru yn sicrhau bod 

ysgolion ledled y sir yn derbyn yr arweiniad a'r anogaeth sydd eu 

hangen i gefnogi plant y Lluoedd Arfog yn effeithiol. Gyda'i gilydd, mae 

eu hymdrechion ar y cyd yn helpu i greu amgylchedd mwy gwybodus, 

cysylltiedig a chefnogol i deuluoedd y Lluoedd Arfog ledled Conwy.

Mae hyn yn gyfle i'n tîm gydnabod SEREN SSCE Cymru yn gyhoeddus, a dweud diolch i blentyn y Lluoedd Arofg, 

aelod o staff ysgol, cydweithiwr gwaith, aelod o'r rhwydwaith neu sefydliad sydd wedi cydweithio'n gadarnhaol â ni neu 

wedi dangos cefnogaeth eithriadol i blant milwyr mewn addysg a'u cymuned Lluoedd Arfog lleol. Rydym yn ddiolchgar i 

weithio gydag unigolion a grwpiau gwirioneddol ysbrydoledig sy'n sicrhau bod plant y Lluoedd Arfog yn parhau i deimlo 

eu bod yn cael eu gwerthfawrogi a'u dathlu yma yng Nghymru.
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Cliciwch yma am ragor o wybodaeth am Seren y mis SSCE Cymru

Cliciwch yma am ragor o wybodaeth am Seren y mis SSCE Cymru
i

Cyng Liz Roberts
Cyngor Bwrdeistref  Sirol Conwy

Seren y mis – Chwefror 2026
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Llongyfarchiadau i bob ysgol sydd wedi cyflawni eu statws Ysgolion sy’n Cefnogi'r Lluoedd Arfog Cymru.

Hyd yn hyn, mae 46 o ysgolion wedi cyflawni eu statws AFFS Cymru. Mae 46 wedi ennill Efydd, 13 wedi ennill 

Arian a 7 wedi ennill Aur!!

Lansiwyd menter Ysgolion sy’n Cefnogi'r Lluoedd Arfog (AFFS) Cymru SSCE Cymru yn 2022. Mae ysgolion yng 

Nghymru yn cwblhau cyfres o weithgareddau a chamau gweithredu sy'n gysylltiedig â Rhestr Wirio Ysgolion SSCE 

Cymru, gan gynnwys rhai elfennau gorfodol, er mwyn cyflawni eu statws Efydd, yna Arian ac yna Aur. Yr amcanion yw 

ymgorffori arfer da ar gyfer cefnogi plant y Lluoedd Arfog, creu amgylchedd cadarnhaol i blant y Lluoedd Arfog rannu 

eu profiadau ac annog ysgolion i ymgysylltu'n well â chymuned eu Lluoedd Arfog.

 Cliciwch yma i gael rhagor o wybodaeth am Ysgolion sy’n Cefnogi'r Lluoedd Arfog Cymru

Cliciwch yma i gael rhagor o wybodaeth am Ysgolion sy’n 

Cefnogi'r Lluoedd Arfog Cymru

i

46 13 7
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Cliciwch yma i ddefnyddio'r templedi yn Offeryn 4 SSCE Cymru yn ddefnyddiol i helpu i gasglu a choladu'r data hwn

Cliciwch yma i ddefnyddio'r templedi yn Offeryn 4 SSCE Cymru 

yn ddefnyddiol i helpu i gasglu a choladu'r data hwn

i

Data plant milwyr 2025/26 
Mae SSCE Cymru yn cefnogi'r awdurdod lleol i gasglu data * plant milwyr eleni. Felly, gofynnwn yn garedig i chi gwblhau ein ffurflen 

casglu data ar-lein i gadarnhau nifer y *plant milwyr yn eich ysgol a rhoi'r cofnod mwyaf cyfredol o ble mae plant milwyr ledled 

Cymru.

Sylwer: Rhowch wybod i ni hefyd os nad oes gennych blant y Lluoedd Arfog wedi cofrestru yn eich ysgol ar hyn o bryd.

Mae data blaenorol yn dangos bod dros 35% o ysgolion yng Nghymru wedi cofrestru plant milwyr gyda dim ond 1-2 o blant.

*Diffiniad Llywodraeth Cymru o blentyn y Lluoedd Arfog:

Mae gan 'blentyn y Lluoedd Arfog' riant (rhieni) neu unigolyn (unigolion) gyda chyfrifoldeb rhiant gweithredol sydd yn bersonél y Lluoedd Arfog 

sy'n gwasanaethu:

- Yn Lluoedd Arfog Rheolaidd neu Wrth Gefn Ei Mawrhydi - Y Llynges Frenhinol a'r Môr-filwyr Brenhinol; Y Fyddin Brydeinig a'r Llu Awyr 

Brenhinol, Neu

- Yn gyn-filwr y Lluoedd Arfog sydd wedi bod mewn gwasanaeth o fewn y ddwy flynedd ddiwethaf, Neu

- Bu farw un o'u rhieni wrth wasanaethu yn y Lluoedd Arfog ac mae'r dysgwr wedi derbyn pensiwn o dan Gynllun Iawndal y Lluoedd Arfog neu'r 

Cynllun Pensiynau Rhyfel.

Pam rydym yn gofyn i chi gasglu data am blant milwyr:

Mae nodi plant milwyr yn caniatáu i ysgolion ddarparu cymorth priodol iddynt

Gall ysgolion gael gafael ar gyllid i gefnogi anghenion eu plant Lluoedd Arfog

Gellir gwneud cymariaethau ar lefelau cyrhaeddiad rhwng plant Gwasanaeth a phlant nad ydynt yn aelodau o'r Lluoedd Arfog.

Gall awdurdodau lleol baratoi i gefnogi plant y Lluoedd Arfog gyda'u hanghenion iechyd meddwl a lles

Gall SSCE Cymru ddarparu cymorth, adnoddau a hyfforddiant i ysgolion ddeall a chefnogi eu plant milwyr yn well ar sail eu 

profiadau a'u hanghenion unigryw. 

Plis 

cyflwynwch 

eich data 

cyn gynted 

â phosibl

Cliciwch yma i gyflwyno eich data

Cliciwch 

yma i 

gyflwyno 

eich data
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Llynedd, lansiodd SSCE Cymru becyn hyfforddi newydd ar alw, dwyieithog ac e-ddysgu ar gefnogi plant milwyr mewn addysg yng Nghymru!!!

Wedi'i ariannu gan Ymddiriedolaeth Cronfa Cyfamod y Lluoedd Arfog, mae pecyn hyfforddi e-ddysgu SSCE Cymru wedi'i gynllunio i roi’r offer a'r hyder i addysgwyr 

ddeall a chefnogi anghenion plant milwyr yn eu lleoliadau addysg yng Nghymru, ond gall unrhyw un a hoffai ddysgu mwy am gefnogi plant milwyr mewn addysg.

Mae'r pecyn hyfforddi AM DDIM hwn yn cynnwys naw pwnc a bydd yn cymryd tua dwy awr i'w gwblhau. Bydd eich cynnydd yn cael ei arbed 

fel y gallwch barhau lle gwnaethoch adael ac ailedrych ar yr hyfforddiant yn ôl yr angen.

Y pynciau sydd wedi'u cynnwys 

yn yr e-ddysgu yw:

- Cyflwyniad i SSCE Cymru

- Y Lluoedd Arfog yng Nghymru

- Profiadau plant y milwyr

- Addysg yng Nghymru

- Adnabod plant milwyr

- Iechyd meddwl a lles

- Gweithgareddau allgyrsiol

- Cyllid i gefnogi plant y milwyr

- Ymchwil a thystiolaeth.
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E-ddysgu SSCE Cymru

Cliciwch yma am fwy o wybodaeth ac i ddechrau'r hyfforddiant

Cliciwch yma am fwy o wybodaeth ac i ddechrau'r hyfforddiant
i

Roedd 100% 

o'r 

cyfranogwyr 

o'r farn bod 

yr e-ddysgu'n 

fuddiol

“Mae sawl rhan 

o'r hyfforddiant 

yma a fydd yn 

effeithio ar fy 

nghefnogaeth ac 

ymarfer o fewn fy 

ysgolion.”
“Roedd y 

clipiau llais a'r 

astudiaethau 

achos yn 

ddefnyddiol 

iawn 

drwyddi.”

“Cysylltiadau 

gwych y byddaf 

yn eu defnyddio 

ac yn 

gynhwysfawr 

iawn. Roeddwn i 

wrth fy modd â'r 

fideos.”
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Mae tîm SSCE Cymru yn gyffrous i lansio'r adnodd newydd hwn, fel ffordd o 

gydnabod bod plant y Lluoedd Arfog yn wynebu profiadau cadarnhaol a heriol.

Gellir defnyddio'r gêm yn ystod gweithgareddau llais plant y Llueodd Arfog neu fel 

adnodd DPP hwyliog i staff. 

Mae'r dyfyniadau sydd wedi'u cynnwys ar y gêm wedi'u cymryd o rai o 

weithgareddau llais plant y Lluoedd Arfog yr ydym wedi'u cynnal dros y flwyddyn 

ddiwethaf. 

Fe wnaethon ni fwynhau chwarae fersiwn maint llawr mawr o'r gêm nadroedd ac 

ysgolion yn ein Gŵyl Lluoedd Arfog gyntaf yng Ngorllewin Cymru ym mis Hydref. 

Cysylltwch â SSCECymru@wlga.gov.uk am gêm nadroedd ac ysgolion AM DDIM ar gyfer eich ysgol

Cysylltwch â SSCECymru@wlga.gov.uk am gêm 

nadroedd ac ysgolion AM DDIM ar gyfer eich ysgol

Gêm nadroedd ac ysgolion SSCE Cymru 
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Ways for schools to get involved…
- Understand

- Engage

- Celebrate

Sut y gall ysgolion gymryd rhan…
- Deall

- Ymgysylltu 

- Dathlu

Gweler mwy o wybodaeth yma

Gweler mwy 

o wybodaeth 

yma

i

https://sscecymru.co.uk/cy/digwyddiadau/mis-y-plentyn-milwrol/
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Dydd Gwener 24ain Ebrill yw'r diwrnod i 
'Borffor i fyny' ar gyfer Mis y Plentyn Milwrol!
- Gwisgwch borffor 

- Creu gwaith celf ac arddangosfeydd porffor 

- Tynnwch lun o'r hyn rydych chi'n ei wneud

- Anfonwch eich lluniau i SSCECymru@wlga.gov.uk 

- Postiwch eich llun/iau ar y cyfryngau cymdeithasol (tagiwch 

@SSCECyrmu ar X a Facebook) gan ddefnyddio'r hashnod 

#MotMCCymru – gyda neges i blant y Lluoedd Arfog, gan ddiolch 

iddynt am eu rôl bwysig yng nghymuned y Lluoedd Arfog. 

Diwrnod ‘Porffor i fyny’!!

Cliciwch yma i weld sut mae eraill wedi cymryd rhan mewn diwrnod 'Porffor i fyny' yn y blynyddoedd blaenorol

Cliciwch yma i weld sut mae eraill wedi cymryd 

rhan mewn diwrnod 'Porffor i fyny' yn y 

blynyddoedd blaenorol

i
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Mae rheoli achosion ar gael i ysgolion sydd â phlentyn Lluoedd Arfog unigol 

neu nifer fach iawn o blant Lluoedd Arfog sydd ag angen penodol sy’n 

gysylltiedig ag effaith ffordd o fyw eu Lluoedd Arfog.

Cymorth rheoli achosion SSCE Cymru
Gweler mwy o wybodaeth yma

Gweler mwy o 

wybodaeth yma

Mae'r dogfennau hyn yn darparu cyngor gan dîm SSCE Cymru ar gyfer ysgolion ac 

awdurdodau lleol, i'w cynorthwyo wrth wneud cais am gyllid i gefnogi plant y Lluoedd 

Arfog / cymuned leol y Lluoedd Arfog. Mae'r rhestr wirio yn cynnwys camau gweithredu 

a awgrymir i helpu wrth baratoi a chwblhau cais am gyllid. Mae'r ddogfen syniadau ac 

awgrymiadau yn cynnwys enghreifftiau o weithgareddau y gallai ymgeiswyr eu hymgorffori fel rhan o 

brosiectau a ariennir i gefnogi plant y Lluoedd Arfog.

Ar gael yma

Ar gael 

yma

Ddogfen cyngor ariannol SSCE Cymru

Cyllid...

Nod y sesiynau galw heibio anffurfiol hyn yw cefnogi 

ysgolion ac awdurdodau lleol yng Nghymru i gael mynediad 

at gyllid i gefnogi plant y Lluoedd Arfog mewn addysg.

Sesiynau galw heibio sydd i ddod: 

Dydd Iau 12 Chwefror 09:00-10:00

Dydd Mercher 25 Chwefror 09:00-10:00 

Dydd Llun 9 Mawrth 15:30-16:30

i

Yn 2025/26, gall ysgolion ac awdurdodau lleol yng Nghymru wneud cais am gyllid drwy gydol y flwyddyn, i gyflwyno prosiectau sy'n benodol i 

gefnogi plant milwyr mewn addysg, sy'n gysylltiedig â'r cwricwlwm yng Nghymru.

Cronfa Cefnogi Plant Milwyr mewn Addysg yng Nghymru

Brosiectau £1,000 – sy'n agored i bob ysgol ac awdurdod lleol yng Nghymru.

Brosiectau £3,000 – Agored i ysgolion sydd wedi cyflawni statws efydd 

Ysgolion sy’n Cefnogi'r Lluoedd Arfog Cymru a'r holl awdurdodau lleol.

Gweler mwy o wybodaeth yma

Gweler mwy o 

wybodaeth yma

DYDDIAD CAU 

TERFYNOL:

13ain Mawrth

i

Sesiynau galw heibio ariannol

Gweler mwy o wybodaeth yma

Gweler mwy 

o wybodaeth 

yma

i
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