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RHAGLEN
DYDDIAD: 
AMSER:  
 
 
	Amser
	Eitem ar y Rhaglen 
 
	Pwnc
	Pwy

	
	Cyrraedd a Chroeso 
	Torri’r ias, croeso, cyflwyniadau, trosolwg o’r diwrnod
	

	
	Gwrando ar farn Plant y Lluoedd Arfog
	Ychwanegu gweithgaredd/au
	

	
	Manteision ac Anfanteision
	Beth yw manteision ac anfanteision bod yn blentyn y Lluoedd Arfog? 
	

	
	Dathlu Llwyddiant
	Beth mae’ch ysgol bresennol yn ei wneud yn dda, neu beth oedd eich ysgol flaenorol yn ei wneud yn dda, i ddathlu profiadau / bywyd plant y Lluoedd Arfog ac i’ch cefnogi chi fel plentyn y Lluoedd Arfog? 
	

	
	Nodi a goresgyn heriau 
	Ychwanegu gweithgaredd
	

	
	Cinio

	
	Gwella’r ddarpariaeth 
	Ychwanegu gweithgaredd 
	

	
	Myfyrio 
	Ychwanegu gweithgaredd 
	

	
	Cloi 
	Araith gloi
	


 
 
MANYLION CYSWLLT:
	Cyswllt 
	E-bost
	Rhif Ffôn
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