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Negeseuon gan dim SSCE Cymru...
/ R

“‘Rydym yn gobeithio y byddwch i gyd yn mwynhau gwyliau Pasg gorffwys a rhywfaint o amser i ail-lenwi. Pan fydd ysgolion yn
dychwelyd, bydd tim SSCE Cymru yn gyffrous i groesawu mis Ebrill a dathlu Mis rhyngwladol y Plentyn Milwrol. Mae'n foment arbennig
bob blwyddyn i gydnabod y plant a'r bobl ifanc sydd & rhiant neu anwylyd sy'n gwasanaethu yn y Lluoedd Arfog.

Gyda gweithgarwch milwrol byd-eang yn parhau i effeithio ar deuluoedd ledled y byd, mae Mis y Plentyn Milwrol yn cynnig lle i fyfyrio ar
yr addasrwydd a'r cryfder a ddangosir gan blant y Lluoedd Arfog. Mae hefyd yn gyfle i'w dathlu, eu cyflawniadau, eu cyfraniadau i fywyd
ysgol, a'r profiadau unigryw maen nhw'n dod i'w cymunedau.

Trwy gydol mis Ebrill, rydym yn annog ysgolion i greu cyfleoedd i blant y Lluoedd Arfog rannu eu straeon a chymryd rhan mewn
gweithgareddau sy'n tynnu sylw at eu hunaniaeth. Ewch i'n tudalen we Mis y Plentyn Milwrol am syniadau, ac os gwelwch yn dda
tagiwch ni yn eich dathliadau fel y gallwn roi ‘shout out’ MAWR i chi. Gadewch i ni wisgo porffor a gaell pharti!”

#MotMCCymru #SSCECymru
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Mae hyn yn gyfle i'n tim gydnabod SEREN SSCE Cymru yn gyhoeddus, a dweud diolch i blentyn y Lluoedd Arofg, aelod o staff ysgol,
cydweithiwr gwaith, aelod o'r rhwydwaith neu sefydliad sydd wedi cydweithio'n gadarnhaol & ni neu wedi dangos cefnogaeth eithriadol i
blant milwyr mewn addysg a'u cymuned Lluoedd Arfog lleol. Rydym yn ddiolchgar i weithio gydag unigolion a grwpiau gwirioneddol
ysbrydoledig sy'n sicrhau bod plant y Lluoedd Arfog yn parhau i deimlo eu bod yn cael eu gwerthfawrogi a'u dathlu yma yng Nghymru.

Seren y mis — Ebrill 2026 ~
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Lansiwyd menter Ysgolion sy’n Cefnogi'r Lluoedd Arfog (AFFS) Cymru SSCE Cymru yn 2022. Mae ysgolion yng
Nghymru yn cwblhau cyfres o weithgareddau a chamau gweithredu sy'n gysylitiedig & Rhestr Wirio Ysgolion SSCE
Cymru, gan gynnwys rhai elfennau gorfodol, er mwyn cyflawni eu statws Efydd, yna Arian ac yna Aur. Yr amcanion yw
ymgorffori arfer da ar gyfer cefnogi plant y Lluoedd Arfog, creu amgylchedd cadarnhaol i blant y Lluoedd Arfog rannu
eu profiadau ac annog ysgolion i ymgysylltu'n well & chymuned eu Lluoedd Arfog.

/
Y mis hwn, rydym yn falch o longyfarch yr ysgolion canlynol am gyflawni eu statws AFFS Cymru: \
Efydd: Ysgol Gatholig Cardinal Newman (Rhondda Cynon Taf)
Efydd: Ysgol C.i.W Priory (Powys)
Efydd: Ysgol Willowtown (Blaenau Gwent)
Arian: Waldo Williams (Sir Benfro)

Arian: Ysgol Golwyg Pen y Fan (Powys)

Llongyfarchiadau i bob ysgol sydd wedi cyflawni eu statws Ysgolion sy’n Cefnogi'r Lluoedd Arfog Cymru.
Hyd yn hyn, mae 49 o ysgolion wedi cyflawni eu statws AFFS Cymru. Mae 49 wedi ennill Efydd, 15 wedi ennill Arian a 8

wedi ennill Aur! (X/V\RU,@ MRy
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Mae cyfnodolyn SSCE Cymru yn rhoi trosolwg o'r gweithgareddau a'r digwyddiadau y mae tim ac aelodau'r rhwydwaith SSCE Cymru wedi bod yn rhan
ohonynt. Mae'r canlynol yn rhai o'r ychwanegiadau diweddar i‘'r cylchgrawn.

Addewid Disgyblion y

Lluoedd Arfog Addewid Disgyblion y Lluoedd Arfog
Pen-y-bont ar Ogwr = Castell-nedd Port Talbot

Cyngor Sir Fynwy yn cael eu enwi
fel codwr arian y mis Little Troopers

Arwerthiant pobi plant y

Lluoedd Arfog yn Ysgol )
Gynradd Waldo Williams Sesiwn y Tim Ymgysylitu
Milwrol Ysgol C.i.W Priory
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Nghymru!!!

Ym mis Ebrill 2024, lansiodd SSCE Cymru ein pecyn hyfforddi e-ddysgu dwyieithog ar alw ar Gefnogi plant y LIluoedd Arfog mewn addysg yng

Wedi'i ariannu gan Ymddiriedolaeth Cronfa Cyfamod y Lluoedd Arfog, mae pecyn hyfforddi e-ddysgu SSCE Cymru wedi'i gynllunio i roi’r offer a'r hyder i addysgwyr
ddeall a chefnogi anghenion plant milwyr yn eu lleoliadau addysg yng Nghymru, ond gall unrhyw un a hoffai ddysgu mwy am gefnogi plant milwyr mewn addysg.

Mae'r pecyn hyfforddi AM DDIM hwn yn cynnwys naw pwnc a bydd yn cymryd tua dwy awr i'w gwblhau. Bydd eich cynnydd yn cael ei arbed
fel y gallwch barhau lle gwnaethoch adael ac ailedrych ar yr hyfforddiant yn 6l yr angen.

yn yr e-ddysgu yw:

- Cyflwyniad i SSCE Cymru

- Y Lluoedd Arfog yng Nghymru
- Profiadau plant y milwyr

- Addysg yng Nghymru

- Adnabod plant milwyr

- lechyd meddwl a lles

- Gweithgareddau allgyrsiol

- Cyllid i gefnogi plant y milwyr

/Y pynciau sydd wedi'u cynnwys \

)

KYmchwil a thystiolaeth.

>

“Mae sawl rhan
o'r hyfforddiant
yma a fydd yn

effeithio ar fy
nghefnogaeth ac
ymarfer o fewn fy
ysgolion.”

ARMED FORCES
COVENANT
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Mae tim SSCE Cymru yn gyffrous i lansio'r adnodd newydd hwn, fel ffordd o
gydnabod bod plant y Lluoedd Arfog yn wynebu profiadau cadarnhaol a heriol.

Gellir defnyddio'r gém yn ystod gweithgareddau llais plant y Llueodd Arfog neu fel
adnodd DPP hwyliog i staff.

Mae'r dyfyniadau sydd wedi'u cynnwys ar y gém wedi'u cymryd o rai o
weithgareddau llais plant y Lluoedd Arfog yr ydym wedi'u cynnal dros y flwyddyn
ddiwethaf.

Fe wnaethon ni fwynhau chwarae fersiwn maint llawr mawr o'r gém nadroedd ac
ysgolion yn ein Gwyliau'r Lluoedd Arfog a gynhaliwyd ledled Cymru ddiwedd 2025.

Cysylltwch a SSCECymru@wlga.gov.uk am gém
nadroedd ac ysgolion AM DDIM ar gyfer eich ysgol
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Mae gan SSCE Cymru dudalen we sy'n ymroddedig i ddarparu adnoddau sy'n berthnasol i gefnogi plant a phobl
ifanc yn ystod cyfnod o wrthdaro.

Er bod rhai o'r adnoddau yn cyfeirio at wrthdaro penodol, gellir cymhwyso llawer o'r adnoddau i wrthdaro eraill. Mae amseroedd o wrthdaro ac
argyfwng yn effeithio ar lawer o deuluoedd, gwasanaeth a sifil, ac mae cymuned ysgol yn chwarae rhan hanfodol wrth sicrhau bod ein teuluoedd
yn teimlo'n ddiogel ac yn cael eu cefnogi yn ystod cyfnod a allai fod yn heriol.

Mae rhai o'r adnoddau sydd wedi'u cynnwys ar y dudalen we yn cynnwys:
- SSCE Cymru: Adnoddau a argymhellir Padlet

- UNICEF: Sut i siarad a'ch plant am wrthdaro a rhyfel

- Childline: Pryderon am y byd

- Achub y Plant: Sut i siarad & phlant am ryfel

- Barnardos: Siarad & phlant am ryfel

- Cymdeithas Seicolegol Prydain: Cefnoqi planti reoli pryder dros ryfel, gwrthdaro ac argyfyngau

- Place2Be: Siarad a phlant a phobl ifanc am ryfel a gwrthdaro

SSsce? o @ (i)
Click here to access the information and resources
CYMRU
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Mis y Plentyn

.m' ssces Ml Milwrol
r{ A CMRUe Month of the

Military Child/

Ebrill/April | #MotMCCymru

Mae Ebrill wedi'i ddynodi fel Mis y Plentyn Milwrol, sy'n tynnu sylw at y rél bwysig y mae plant y Lluoedd Arfog yn ei
chwarae yng nghymuned y Lluoedd Arfog. Mae'n amser i gymeradwyo teuluoedd y Lluoedd Arfog a'u plant am yr
aberth dyddiol maen nhw'n ei wneud a'r heriau maen nhw'n eu goresgyn.

Sut y gall ysgolion gymryd rhan...
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Caneuon plant y Lluoedd Arfog

| ddathlu Mis y Plentyn Milwrol, mae SSCE Cymru yn falch o lansio pum cén, a
ysgrifennwyd gan blant y Lluoedd Arfog ledled Cymru mewn cydweithrediad a'r
cyfansoddwr caneuon, Otto Aday, o Never Such Innocence.

Mae'r caneuon, a gréwyd yn ystod Gwyliau Lluoedd Arfog SSCE Cymru, yn taflu
goleuni ar eu meddyliau, eu teimladau a'u profiadau byw o fywyd y Lluoedd Arfog.
Mae'r darnau pwerus hyn yn dal balchder, gwytnwch, cysylltiad a realiti tyfu i fyny

mewn teulu Lluoedd Arfog yn eu lleisiau eu hunain

Ssce?
CYMRU : o ® o Cliciwch yma i glywed yr holl ganeuon a chael mynediad i'r geiriau



https://www.facebook.com/people/SSCE-Cymru/100085033424658/
https://twitter.com/SSCECymru
https://sscecymru.co.uk/cy/digwyddiadau/mis-y-plentyn-milwrol/
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Mis y Plentyn
Milwrol

Month of the
Military Child

Liyfrau dwyieithog

1 S J Mae’r chwe llyfr dwyieithog hyn, a
ysgrifennwyd o safbwynt plentyn y Lluoedd
Arfog, yn ychwanegiad gwych i lyfrgell eich
ysgol i blant sydd ag un rhiant neu rhieni yn

gwasanaethu yn Lluoedd Arfog Prydain. Mae

gan bob un o'r chwe llyfr godau QR lle
gallwch glywed y sain Cymraeg yn cael ei
ddarllen.

Ebrill/April | #MotMCCymru

Gweithdai rhithwir

Mae Little Troopers wedi creu tair weithdy ar-lein am ddim gyda'r nod o ddod a
phlant y Lluoedd Arfog ynghyd i archwilio'r heriau a'r cyfleoedd unigryw y maent yn
eu profi, ac i ddathlu'r hyn y mae'n ei olygu i fod yn 'Little Trooper’.

Mas r s|e3|yn?u nnc;lgl fenu ;Z(.:ordé?] y;r:jlaen IIaV\i.fe;]l dlgnv;lyggli'c:u by_l\_/\r/, a d?arp'er?rrgr;]an rc:fm:.prg:ladddol Cysylltwch 4 SSCECymru@wlga.gov.uk
o hwyluswyr ga efnyddio adnoddau ysgolion cynra ittle Troopers sy'n ymgorffori adro i ofyn am set AM DDIM o lyfrau ar gyfer

straeon, symud, trafodaeth griwvp a chwarae rél. Mae'r gweithdai ar agor i holl blant y LIluoedd ich I
Arfog yn eich lleoliad oedran cynradd ac yn addas ar gyfer grwpiau o unrhyw faint. eich ysgol.

Cysylltwch a ni SSCECymru@wlga.gov.uk am ragor o wybodaeth ac adnoddau.
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Dyma rai enghreifftiau o sut roedd ysgolion ac awdurdodau lleol ledled Cymru yn dathlu Mis y

Mis y Plentyn \‘;\ [/Z3 | Pientyn Milwrol yn 2025!

M'Iwrol w_?, i&'\ ?ﬂ«f: (P:(;:g;v:ch ag anghofio anfon eich lluniau at SSCECymru@wlga.gov.uk, fel y gellir eu hychwanegu at wefan SSCE
Month of the /"
Military Child/

Ebrill/April | #MotMCCymru

Cliciwch yma i

weld manylion
gweithgareddau
#MotMCCymru
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https://www.facebook.com/people/SSCE-Cymru/100085033424658/
https://twitter.com/SSCECymru
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https://www.sscecymru.co.uk/events/sscecymrujournal/default.htm

Mis y Plentyn
Milwrol

Month of the

Military Child

Ebrill/April | #MotMCCymru

Pam porffor?

Dewiswyd porffor oherwydd ei fod yn symbol
o holl ganghennau'r fyddin, cyfuniad o wyrdd
y fyddin, glas yr awyrlu a’r gwarchodwr y
glannau, coch y morol a las y llynges.
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Diwrnod ‘Porffor i fyny’!!

Dydd Gwener 24ain Ebrill yw'r diwrnod i
‘Borffor i fyny' ar gyfer Mis y Plentyn Milwrol!

- Gwisgwch borffor

- Creu gwaith celf ac arddangosfeydd porffor

- Tynnwch lun o'r hyn rydych chi'n ei wneud

- Anfonwch eich lluniau i SSCECymru@wlga.gov.uk

- Postiwch eich llun/iau ar y cyfryngau cymdeithasol (tagiwch

@SSCECyrmu ar X a Facebook) gan ddefnyddio'r hashnod
#MotMCCymru — gyda neges i blant y Lluoedd Arfog, gan ddiolch
iddynt am eu rdl bwysig yng nghymuned y Lluoedd Arfog.

o Cliciwch yma i weld sut mae eraill wedi cymryd
rhan mewn diwrnod 'Porffor i fyny' yny
blynyddoedd blaenorol
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https://www.facebook.com/people/SSCE-Cymru/100085033424658/
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https://sscecymru.co.uk/en/events/month-of-the-military-child/

Mis y Plentyn
Milwrol

Month of the
Military Child

Ebrill/April | #MotMCCymru
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Bathodynnau Mis y Plentyn Milwrol!!

Mae gennym stoc o fathodynnau porffor Mis y Plentyn Milwrol, ar gael yn Gymraeg
a Saesneg.

Os hoffech rai bathodynnau AM DDIM i chi‘ch hun, cydweithwyr a phlant y LIluoedd
Arfog yn eich ysgol, rhowch wybod i ni faint o bob iaith yr hoffech chi, a byddwn yn
anfon drosodd i chi mewn pryd i'w gwisgo drwy gydol mis Ebrill.

Cysyllitwch a SSCECymru@wlga.gov.uk i ofyn am fathodynnau



https://www.facebook.com/people/SSCE-Cymru/100085033424658/
https://twitter.com/SSCECymru
https://sscecymru.co.uk/en/service-children/service-childrens-experiences/
mailto:SSCECymru@wlga.gov.uk

Yn 2026/27, mae Cyfarwyddiaeth Addysg Llywodraeth Cymru yn darparu cyllid ar gyfer tim llawn SSCE Cymru (Rheolwr Rhaglen,
Swyddogion Cyswillt Ysgolion a Swyddog Arweiniol Cyfranogiad). Bydd cyllid yn parhau i fod ar gael i ysgolion ac awdurdodau lleol yng
Nghymru drwy'r rhaglen gymorth Rheoli Achosion a'r cynllun grant. Manylion llawn i'w cadarnhau ym mis Medi 2026.

Mae rheoli achosion ar gael i ysgolion sydd & phlentyn Lluoedd Arfog unigol
neu nifer fach iawn o blant Lluoedd Arfog sydd ag angen penodol sy’'n

gysyllitiedig ag effaith ffordd o fyw eu Lluoedd Arfog. Nod y sesiynau galw heibio anffurfiol hyn yw cefnogi
ysgolion ac awdurdodau lleol yng Nghymru i gael mynediad

at gyllid i gefnogi plant y Lluoedd Arfog mewn addysg.

Ddogfen cyngor ariannol SSCE Cymru Gl SEEIEM GELNT ARG S [ G

Mae'r dogfennau hyn yn darparu cyngor gan dim SSCE Cymru ar gyfer ysgolion ac Dydd lau 26 Mawrth .09:00'10:00

awdurdodau lleol, i'w cynorthwyo wrth wneud cais am gyllid i gefnogi plant y Lluoedd Ar gael Dydd Mawrth 14 Ebrill 15:30-16:30

Arfog / cymuned leol y Lluoedd Arfog. Mae'r rhestr wirio yn cynnwys camau gweithredu yma Dydd Mercher 22 Ebrill 09:00-10:00

a awgrymir i helpu wrth baratoi a chwblhau cais am gyllid. Mae'r ddogfen syniadau ac

awgrymiadau yn cynnwys enghreifftiau o weithgareddau y gallai ymgeiswyr eu hymgorffori fel rhan o
\brosiectau a ariennir i gefnogi plant y Lluoedd Arfog. Y,

2omro. O @
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Armed Forces Education Trust

Mae'r rhaglen Grantiau ar y Cyd yn hapus i ystyried ceisiadau ar draws sbectrwm o grantiau bach rhwng £1,000 a £5,000 i grantiau llawer mwy sydd
wedi'u cynllunio i gefnogi grwpiau mwy o blant y Lluoedd Arfog.

Blaenoriaethau eleni yw:
- Lleihau effaith negyddol symudedd a lleoli ar ddysgu. o
- Cefnogi plant y Lluoedd Arfog gydag anghenion addysgol ychwanegol. Gweler rhagor o

- Galluogi pontio llyfn rhwng ysgolion a systemau addysg.
- Gweithio gydag ysgolion a chymunedau i gefnogi plant y Lluoedd arfog i wella eu canlyniadau addysgol. wybodaeth yma

NODER: Efallai y bydd yr AFET hefyd yn gallu helpu gyda grant i gynorthwyo plentyn unigol i oresgyn anawsterau sy'n gysylltiedig & gwasanaeth a symudedd eu rhieni.
(S J

Bydd y rhaglen ‘Service Pupil Support Programme’ (SPS) y Weinyddiaeth Amddiffyn yn dyfarnu grantiau at brosiect annibynnol sy’n
cael ei gyflwyno dros gyfnod o hyd at ddwy flynedd, i gefnogi plant y Lluoedd Arfog ar hyd eu llwybr addysgol.
Mae'r rhaglen SPS yn agored i ysgolion, llecliadau Addysg Bellach ac awdurdodau lleol.

NODER: Anogir ysgolion i weithio ar y cyd a gwneud cais mewn clwstwr. Themau ar gyfer prosiect 2027 yw:

- Cau'r bwich.

- Cymorth i ddisgyblion gydag ADY.

- Symudedd, lleoli a gwahanu.

- Niferoedd isel o ddisgyblion y Lluoedd Arfog.

2omro. O @
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