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Negeseuon gan dim SSCE Cymru...

“Ar ddydd Mercher 13 Tachwedd, cafodd rhai o lysgenhadon plant y Lluoedd Arfog y cyfle i ymuno a thim SSCE Cymru yng Nghynhadledd Flynyddol Cynghraim
SCiP 2024: Effaith Ysbrydoledig. Roedd y digwyddiad eleni yn arbennig o gyffrous gan iddo gael ei gynnal yng Nghymru am y tro cyntaf erioed. Roedd y

diwrnod yn llawn sgyrsiau a gweithdai ysbrydoledig, trafodaethau diddorol, a chyfoeth o wybodaeth gyda'r nod o wella cefnogaeth i blant a phobl ifanc y Lluoedd
Arfog.

Roedd yn hyfryd gweld cymaint o ysgolion, addysgwyr a llunwyr polisi'n dod at ei gilydd i ddysgu mwy am yr heriau sy'n wynebu teuluoedd y Lluoedd Arfog a
phwysigrwydd darparu cymorth wedi'i deilwra. Rydym yn gobeithio, i'r rhai a fynychodd, fod y digwyddiad wedi sbarduno syniadau newydd a'u cymell i wneud
gwahaniaeth go iawn yn y ffordd y maent yn cefnogi eu plant Milwyr. Roedd yn ddiwrnod llawn egni, gobaith, ac ymrwymiad ar y cyd i gael effaith.

Wrth i'r flwyddyn ddirwyn i ben, rydym hefyd am gymryd ennyd i ddymuno Nadolig Llawen i bawb! Mae'n amser i ymlacio a theulu, ond rydym hefyd eisiau cofio
plant a theuluoedd y Lluoedd Arfog sy'n wynebu'r gwyliau gydag anwylyd yn gwasanaethu i ffwrdd. Rydych chi yn ein meddyliau, a gobeithiwn fod eich aduniad
yn y Fliwyddyn Newydd yn llawn llawenydd a hapusrwydd.

Diolch i bawb sy'n parhau i weithio gyda ni ac i'r holl deuluoedd sy'n cefnogi ein milwyr dewr. Dymuniadau gorau i chi i gyd wrth i ni edrych ymlaen at flwyddyn
Qbeithiol ac ysbrydoledig o'n blaenau.”
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Tim SSCE Cymru

Swyddog Arweiniol Cyfranogiad

- Cydlynu a darparu

; ' - Gweithio gydag ysgolion ac awdurdodau lleol i adnabod plant
gwelthga[eddau SSCE Cymru sy Milwyr a ch%/);magll Zrognfa ddata o gysylltiadau ysgol P Gl grEky yegelism i
cyd-fynd & chenhadaeth SSCE ' « Gwrando ar blant Milwyr
Cymru. - Hyrwyddo pecyn e-ddysgu SSCE Cymru. + Sefydlu clybiau plant Milwyr
- Sicrhau bod profiadau plant - Gweithio gyda lleoliadau addysg i wreiddio cefnogaeth i blant ) HWYIIUSS .cyfleoedd : bla;p t dmllwyr Sl
Milwyr yn cael eu deall a'u hateb Milwyr: el giiyad 1 rannul eu protiadau

yng Nghymru. » Dathlu profiadau plant Milwyr

+ Defnyddio adnoddau SSCE Cymru (Pecyn Cymorth ac Offer i * Rhannu lleisiau plant Milwyr.
- Yn cynrychioli Cymru i rannu Ysgolion, Canllawiau ariannu)
arfer da ar draws y DU. « Cyflawni eu statws Ysgolion sy'n Cefnogi'r Lluoedd Arfog Cymru

« Dathlu Mis y Plentyn Milwrol

* Mynediad at gyllid i gefnogi plant a theuluoedd y Lluoedd Arfog.
» Adnabod a hyrwyddo arferion da mewn ysgolion.
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Mae hwn yn gyfle i'n tim gydnabod SEREN SSCE Cymru yn gyhoeddus, a dweud diolch i blentyn y Lluoedd Arofg,
aelod o staff ysgol, cydweithiwr gwaith, aelod o'r rhwydwaith neu sefydliad sydd wedi cydweithio'n gadarnhaol & ni neu
wedi dangos cefnogaeth eithriadol i blant milwyr mewn addysg a'u cymuned Lluoedd Arfog lleol. Rydym yn ddiolchgar i
weithio gydag unigolion a grwpiau gwirioneddol ysbrydoledig sy'n sicrhau bod plant y Lluoedd Arfog yn parhau i deimlo
eu bod yn cael eu gwerthfawrogi a'u dathlu yma yng Nghymru.

Millie Taylor

W01 Rab Govier R

Riley Barn

Riley, Joe, Kiean,

Ewan, and Tom
k Llysgenhadon Plant y Lluoedd Arfog
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Lansiwyd menter Ysgolion sy’n Cefnogi'r Lluoedd Arfog (AFFS) Cymru SSCE Cymru yn 2022. Mae ysgolion yng
Nghymru yn cwblhau cyfres o weithgareddau a chamau gweithredu sy'n gysylitiedig & Rhestr Wirio Ysgolion SSCE
Cymru, gan gynnwys rhai elfennau gorfodol, er mwyn cyflawni eu statws Efydd, yna Arian ac yna Aur. Yr amcanion yw
ymgorffori arfer da ar gyfer cefnogi plant y LIluoedd Arfog, creu amgylchedd cadarnhaol i blant y Lluoedd Arfog rannu
eu profiadau ac annog ysgolion i ymgysylltu'n well & chymuned eu Lluoedd Arfog.

Llongyfarchiadau i bob ysgol sydd wedi cyflawni eu statws Ysgolion sy’n Cefnogi'r Liuoedd Arfog Cymru.
Hyd yn hyn, mae 32 o ysgolion wedi cyflawni eu statws AFFS Cymru. Mae 32 wedi ennill Efydd, 7 wedi ennill Arian
a 4 wedi ennill Aur!!
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{ Gweler y dudalen nesaf am ddelweddau o sut mae ysgolion yng Nghymru wedi dathlu cyflawni eu statws Ysgolion sy'n Cefnogi’r Lluoedd Arfog Cymru. J
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Mae SSCE Cymru yn cefnogi'r awdurdod lleol i gasglu data * plant milwyr eleni. Felly, gofynnwn yn garedig i chi gwblhau ein ffurflen
casglu data ar-lein i gadarnhau nifer y *plant milwyr yn eich ysgol a rhoi'r cofnod mwyaf cyfredol o ble mae plant milwyr ledled
Cymru.

Sylwer: Rhowch wybod i ni hefyd os nad oes gennych blant y Lluoedd Arfog wedi cofrestru yn eich ysgol ar hyn o bryd.
Mae data blaenorol yn dangos bod dros 35% o ysgolion yng Nghymru wedi cofrestru plant milwyr gyda dim ond 1-2 o blant.

' )
*Diffiniad Llywodraeth Cymru o blentyn y Lluoedd Arfog

Mae gan 'blentyn y Lluoedd Arfog' riant (rhieni) neu unigolyn (unigolion) gyda chyfrifoldeb rhiant gweithredol sydd yn bersonél y Lluoedd Arfog
sy'n gwasanaethu:

- Yn Lluoedd Arfog Rheolaidd neu Wrth Gefn Ei Mawrhydi - Y Llynges Frenhinol a'r Mor-filwyr Brenhinol; Y Fyddin Brydeinig a'r LIlu Awyr
Brenhinol, Neu

- Yn gyn-filwr y Lluoedd Arfog sydd wedi bod mewn gwasanaeth o fewn y ddwy flynedd ddiwethaf, Neu

- Bu farw un o'u rhieni wrth wasanaethu yn y Lluoedd Arfog ac mae'r dysgwr wedi derbyn pensiwn o dan Gynllun lawndal y LIuoedd Arfog neu'r

Cynllun Pensiynau Rhyfel.

\_ y y y )
Pam rydym yn gofyn i chi gasglu data am blant milwyr Cliciwch
Mae nodi plant milwyr yn caniatau i ysgolion ddarparu cymorth priodol iddynt yma I

Gall ysgolion gael gafael ar gyllid i gefnogi anghenion eu plant Lluoedd Arfog
Gellir gwneud cymariaethau ar lefelau cyrhaeddiad rhwng plant Gwasanaeth a phlant nad ydynt yn aelodau o'r Lluoedd Arfog. gyﬂwyn 0
Gall awdurdodau lleol baratoi i gefnogi plant y Lluoedd Arfog gyda'u hanghenion iechyd meddwl a lles eich data
Gall SSCE Cymru ddarparu cymorth, adnoddau a hyfforddiant i ysgolion ddeall a chefnogi eu plant milwyr yn well ar sail eu
profiadau a'u hanghenion unigryw.
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Yn gynharach eleni, lansiodd SSCE Cymru becyn hyfforddi newydd ar alw, dwyieithog ac e-ddysgu ar gefnogi plant milwyr mewn addysg yng \
Nghymru!!!

Wedi'i ariannu gan Ymddiriedolaeth Cronfa Cyfamod y Lluoedd Arfog, mae pecyn hyfforddi e-ddysgu SSCE Cymru wedi'i gynllunio i roi’r offer a'r hyder i addysgwyr
ddeall a chefnogi anghenion plant milwyr yn eu lleoliadau addysg yng Nghymru, ond gall unrhyw un a hoffai ddysgu mwy am gefnogi plant milwyr mewn addysg.

Mae'r pecyn hyfforddi AM DDIM hwn yn cynnwys naw pwnc a bydd yn cymryd tua dwy awr i'w gwblhau. Bydd eich cynnydd yn cael ei arbed
fel y gallwch barhau lle gwnaethoch adael ac ailedrych ar yr hyfforddiant yn 6l yr angen.

“Mae sawl rhan

/ \ o'r hyfforddiant
Y pynciau sydd wedi'u cynnwys yma a fydd yn
yn yr e-ddysgu yw: effeithio ar fy
- Cyflwyniad i SSCE Cymru nghefnogaeth ac

- 'Y Lluoedd Arfog yng Nghymru
- Profiadau plant y milwyr

- Addysg yng Nghymru

- Adnabod plant milwyr

ymarfer o fewn fy
ysgolion.”

- lechyd meddwl a lles ARMED FORCES
- Gweithgareddau allgyrsiol COVENANT
- Cyllid i gefnogi plant y milwyr

Ymchwil a thystiolaeth. /

\K
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A yw eich ysgol yn rhedeg clwb ar gyfer eich plant Milwyr?

Os felly, byddem wrth ein bodd yn clywed gennych! Rydym yn cynnal arolygon gydag ysgolion sydd & Chlwb Troopers Bach (Cynradd)
neu Glwb Bywyd y Lluoedd (Uwchradd). Hoffem wybod pa effaith y mae'r clwb yn ei chael ar blant / pobl ifanc y LIluoedd Arfog a'ch
cymuned ysgol ac mae'n cynnwys cwestiynau am yr hyn y mae eich clwb yn ei gynnwys ar hyn o bryd a pha gynlluniau sydd gennych
i'ch clwb yn y dyfodol.

Byddwn yn defnyddio'r wybodaeth a gesglir i archwilio cyfleoedd pellach i sicrhau bod lleisiau plant milwyr yn parhau i gael eu clywed
a'u cynrychioli yng Nghymru.

Yn ogystal, hoffem gyflwyno'r cyfle i aelodau hyn y Little Troopers neu Glwb Bywyd y Lluoedd ymuno & Reading Force Book clubs —i
weld a fyddai ganddynt ddiddordeb mewn dechrau clwb llyfrau yn eu clwb presennol.

Arolwg ysgolion cynradd A Arolwg ysgolion uwchradd

Cliciwch

yma i

FORCES LIFE
gwblhau S Fuah
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Cynhaliwyd cynhadledd flynyddol Cynghrair SCiP 2024, gyda thema Effaith Ysbrydoledig, yng Nghaerdydd ar 13 Tachwedd 2024. Roedd y diwrnod yn canolbwyntio ar
weledigaeth Cynghrair SCIP i ysbrydoli gwaith effeithiol sy'n cefnogi bywydau ffyniannus i blant y Lluoedd Arfog.

Roedd tim SSCE Cymru yn falch iawn o gael ymuno a rhai o lysgenhadon plant y Lluoedd Arfog, a gofleidiodd y cyfle i rannu eu straeon personol, gan ychwanegu
cyfraniad sylweddol a oedd yn annog dealltwriaeth ddyfnach a thrafodaeth bellach. Roeddent yn anhygoel ac yn sicr yn gwneud gwahaniaeth.

Cyflwynodd SSCE Cymru un o'r gweithdai, 'Rhannu arfer da i ysbrydoli effaith’, lle cawsom gyfle i ddangos rhai o straeon newydd SSCE Cymru Service i blant a
ffilmiau arfer da ysgolion a fydd yn cael eu lansio yn y flwyddyn newydd.

Diolch yn fawr iawn i bawb a gymerodd ran yn y diwrnod!
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Cofio 2024

ysgolion y yng Nghymru Coffau Cofio
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25 Q Sesiynau galw heibio SSCE Cymruﬁé o o

Bob mis, bydd SSCE Cymru yn cynnal cyfres o sesiynau galw heibio anffurfiol sy'n canolbwyntio ar themau penodol. Dewch draw i unrhyw un o'r sesiynau sydd o ddiddordeb i chi,
lle bydd aelodau o dim SSCE Cymru yn rhannu gwybodaeth berthnasol, yn hyrwyddo adnoddau, yn cydlynu trafodaethau, yn ateb eich cwestiynau ac yn creu cyfleoedd i gydweithio.

Amserlen MIS RHAGFYR

02/12 03/12 04/12 | 05/12
10:00 Cynllun Gweithredu 10:00 Cynghrair SCiP Pecyn 10:00 Cyllid ar gyfer cefnogi

Awdurdodau Lleol CYmorlth Bylwydal:I nyndiznmfjs planty I._Iuoec{d An:cog ’
15:00 Casglu data 14:00 Llais plant y lluoedd arfog 15:00 Ysgolion sy’n Cefnogi’r
Lluoedd Arfog Cymru

10:00 Llais plant y lluoedd arfog
(Eilradd)

09/12
10:00 Ysgolion sy’n Cefnogi’r
Lluoedd Arfog Cymru
15:00 Cyllid ar gyfer cefnogi

19/12
10:00 Ysgolion sy’n Cefnogi’r
Lluoedd Arfog Cymru
14:00 Cynllun Gweithredu
Awdurdodau Lleol

18/12
10:00 Casglu data
14:00 Cynghrair SCiP Pecyn
Cymorth Bywydau Ffyniannus

10:00 Ysgolion sy’n Cefnogi’r 10:00 Llais plant y lluoedd arfog
Lluoedd Arfog Cymru (Cynradd)
14:00 Llais plant y lluoedd arfog 15:00 Ysgolion sy’n Cefnogi’r
(Eilradd) Lluoedd Arfog Cymru

23/12 24/12 %ﬁ 25/12 26/12
SSce?
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Sesiynau galw heibio SSCE Cymru

Amserlen MIS IONAWR

07/01 08/01 09/01 10/01
14:00 Cynllun Gweithredu 10:00 Llais plant y lluoedd 14:00 Llais plant y lluoedd 10:00 Cynghrair SCiP Pecyn
Awdurdodau Lleol arfog (Cynradd) arfog (Uwchradd) Cymorth Bywydau
15:00 Casglu data Ffyniannus

13/01 14/01 15/01 16/01 17/01
10:00 Cyllid ar gyfer cefnogi 14:00 Ysgolion sy’n Cefnogi’r 10:00 Cynllun Gweithredu 10:00 Ysgolion sy’n Cefnogi’r 10:00 Ysgolion sy’n Cefnogi’r
plant y Lluoedd Arfog Lluoedd Arfog Cymru Awdurdodau Lleol Lluoedd Arfog Cymru Lluoedd Arfog Cymru

20/01 24/01
14:00 Llais plant y lluoedd 10:00 Casglu data
arfog (Cynradd)

27/01 28/01 29/01 30/01
15:00 Ysgolion sy’n 15:00 Cyllid ar gyfer cefnogi 10:00 Llais plant y lluoedd arfog 10:00 Ysgolion sy’n Cefnogi’'r

o (Uwchradd) Lluoedd Arfog Cymru
T I’CLluoedd ALIELE ety Huesesl i 15:00 Ysgolion sy’n Cefnogi’'r 14:00 Cynghrair SCiP Pecyn
ymru

Lluoedd Arfog Cymru Cymorth Bywydau Ffyniannus

sSSsce’
o 0 Gweler y manylion pellach, gan gynnwys yr amserlen lawn a'r cyfarwyddiadau ymuno yma m
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Yn 2024/25, gall ysgolion ac awdurdodau lleol yng Nghymru wneud cais am gyllid drwy gydol y flwyddyn, i gyflwyno prosiectau sy'n benodol i gefnogi plant
milwyr mewn addysg, sy'n gysylitiedig &'r cwricwlwm yng Nghymru.

- Ariennir gan Brosiectau £1,000 — sy'n agored i bob ysgol ac awdurdod lleol yng
i / (G’ Lywodraeth Cymru Nghymru.
ZL;;) Funded by Brosiectau £3,000 — Agored i ysgolion sydd wedi cyflawni statws

Welsh Government efydd Ysgolion sy’n Cefnogi'r Lluoedd Arfog Cymru a'r holl
awdurdodau lleol.

Dogfen enghreifftiau

: . . . " . . . marfer dda SSCW-WEF.
Mae rheoli achosion ar gael i ysgolion sydd & phlentyn Lluoedd Arfog unigol neu nifer fach iawn o J

blant Lluoedd Arfog sydd ag angen penodol sy'n gysylitiedig ag effaith ffordd o fyw eu Lluoedd Arfog.

Ddogfen cyngor ariannol SSCE Cymru \

Mae'r ddogfen hon yn rhoi cyngor gan dim SSCE Cymru ar gyfer ysgolion ac awdurdodau lleol, i'w cynorthwyo wrth wneud cais
am gyllid i gefnogi plant milwyr / cymuned y Lluoedd Arfog lleol.

Mae hefyd yn cynnwys rhestr wirio o gamau gweithredu awgrymedig i helpu wrth baratoi a chwblhau cais am gyllid a rhestr o
syniadau ac awgrymiadau cyllido.
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